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第九屆加國華裔青年領袖訓練營第九屆加國華裔青年領袖訓練營第九屆加國華裔青年領袖訓練營第九屆加國華裔青年領袖訓練營 Anchor Deep    

 

(2008 年 7 月 17 日 – 多倫多) 不少人羡慕在加拿大生活的華裔青少年，既享受

西方社會的自由生活文化，同時又擁有源遠流長的東方歷史文化，「加國華裔」

這個獨特的身分有如一個偌大的寶藏，只要我們悉心發掘，發揮「真我本色」的

精彩，定能宏揚華裔的優良傳統，貢獻並擔當成為加國多元文化的其中一個重要

角色。Across U-hub 於八月二十八日至三十一日假 Camp Medeba 舉行加國華裔

青年領袖訓練營，主要是希望華裔青少年能反省自己的身分及角色，幫助青少年

建立對加拿大國土的歸屬感，和栽培對中國族裔身份的情懷，以積極和正面價值

觀建立社會，胸懷世界。今年營會主題是 Anchor Deep，目的是鼓勵華裔年輕人，

不要因為自己年紀少，只要認真地從認識中國的文化開始，了解其中的優與劣，

以包容和欣賞的態度，便可以成為跨越文化的橋樑，貫通和建立中西文化。營會

的內容設計重點是培養營友五方面的領袖素質包括：判斷能力、溝通能力、創意

能力、 團隊精神和誠信。 

 

四日三夜的營會將以英、粵雙語進行，節目精彩：除了主題活動外，還有室內及

戶外遊戲、專題討論工作坊及小組分享等等，幫助營友認識自己，勇於向前邁進，

為生命理想而努力。主題活動將以輕鬆的手法配合互動形式，啟發青少年的思

維，發揮領導潛能。室內及戶外遊戲方面：有多項新穎的歷奇活動，除了鍛鍊身

體、意志和毅力外，更著重團隊的合作精神及應變能力。互動專題工作坊內容與

青少年息息相關，主講嘉賓將與營友一起探討現今青少年普遍面對的課題和抉

擇，從而更了解自己的處境。小組分享環節讓來自不同背景的青少年在彼此信任

的氣氛下互相交流，加深認識，互相學習、鼓勵和支持。 

 

就讀多倫多大學藥劑學第三年的吳佳琪說﹕「兩年前我慶幸參加了 Across U-hub 

的領袖訓練營。雖然已是兩年前的事，二百多位營友入營時在懵懂徘徊的場景，

至今我還是瀝瀝在目。要不是每一位有愛心的導師循循善誘；每一個營友真誠的

鼓勵；每一個獨具匠心的遊戲和其背後蘊含的道理，我永遠也不會知道，原來當

一個領袖，是一種做事的態度，是一種具愛心和負責任的行為，我們每一個人都

擁有潛質可以做得到。還有，我領悟到原來快樂的根源，就是與他人分享，是一

個很簡單的道理，我經驗到人與人之間相處的美。」吳佳琪更申請成為 Across 

U-hub 暑期實習生，參與策劃今年的營會，她懷著興奮的心情迎接每一位新營友。   

 

 

 



 

 

 

 

今年已是 Across U-hub 舉辦的第九屆加國華裔青年領袖訓練營，過去八營會反應

熱烈，超過千位年輕人得到啟發和造就，令他們建立積極的人生方向。今年     

Across U-hub 繼續舉辦，由導師及大哥哥、大姐姐帶領下，一班年輕人學習將理

念變成實踐，整個營會從構思、策劃到製作，都是由年輕人擔任及參與，整個過

程已是領袖訓練的一部分，這個實戰平台給年青人學習創意、判斷力和培育領袖

素質。現已有幾十位年輕人努力展開預備營會的工作，希望有更多年輕人從參與

而得益。 

 

「Anchor Deep」第九屆加國華裔青年領袖訓練營 2008 由 Across U-hub 舉辦將於

八月二十八日至三十一日假 Camp Medeba 舉行，歡迎十六至二十三歲土生或移

民華裔青少年參加。費用：會員  二百一十九元；非會員  二百 二十九元，包

括食宿及往返營地巴士接送，名額有限，請從速報名。截止報名日期為八月六日，

報名表格可親臨  Across U-hub 索取(160 GIBSON DR﹐UNIT 1, MARKHAM)，或

瀏覽網址 www.acrossuhub.com 下載。查詢電話  (905)944-1944。  
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Across UAcross UAcross UAcross U----hub hub hub hub 機構簡介機構簡介機構簡介機構簡介        

致力建立青年致力建立青年致力建立青年致力建立青年，，，，並肩同行成長並肩同行成長並肩同行成長並肩同行成長    

    ﹣﹣﹣﹣    幫助青少年扎根加國幫助青少年扎根加國幫助青少年扎根加國幫助青少年扎根加國，，，，胸懷普世胸懷普世胸懷普世胸懷普世，，，，成為跨越文化的橋樑成為跨越文化的橋樑成為跨越文化的橋樑成為跨越文化的橋樑    

    ﹣﹣﹣﹣    培育青少年全人成長培育青少年全人成長培育青少年全人成長培育青少年全人成長，，，，實踐僕人領袖精神實踐僕人領袖精神實踐僕人領袖精神實踐僕人領袖精神，，，，建設社群建設社群建設社群建設社群    

工作工作工作工作     

創意互動多元創意互動多元創意互動多元創意互動多元，，，，工作開展重點工作開展重點工作開展重點工作開展重點    

    ﹣﹣﹣﹣    栽培青少年身栽培青少年身栽培青少年身栽培青少年身、、、、心心心心、、、、靈的全人發展靈的全人發展靈的全人發展靈的全人發展    

    ﹣﹣﹣﹣    發掘青少年人僕人領袖的潛能發掘青少年人僕人領袖的潛能發掘青少年人僕人領袖的潛能發掘青少年人僕人領袖的潛能    

    ﹣﹣﹣﹣    推行良師導向及朋輩扶持的群體模式推行良師導向及朋輩扶持的群體模式推行良師導向及朋輩扶持的群體模式推行良師導向及朋輩扶持的群體模式    

    ﹣﹣﹣﹣    提倡社群意識提倡社群意識提倡社群意識提倡社群意識、、、、推動積極參與文化及公民活動推動積極參與文化及公民活動推動積極參與文化及公民活動推動積極參與文化及公民活動    

活動項目活動項目活動項目活動項目: : : : 領袖訓練營領袖訓練營領袖訓練營領袖訓練營、、、、證書課程證書課程證書課程證書課程、、、、講座講座講座講座、、、、戶外及社會文化體驗戶外及社會文化體驗戶外及社會文化體驗戶外及社會文化體驗活動等活動等活動等活動等    

 


